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医療保険の選び方
入院にかかる自己負担額を補償する実費補償型の医療保険

医療保険の種類

＊自己負担分は年齢や収入により異なります。公的医療保険制度では高額療養費制度
  により所得に応じた自己負担額の上限が設けられています。

ほけんの疑問にお答えします

入院1日につき“いくら”支払われる

日額保障型
入院の自己負担分を補償する

実費補償型

ご存知ですか？
以下の費用は全額自己負担‼

医療保険は入院1日につき5千円や1万円といった日額保障型が一般的ですが、最近では入院にかかる自己負担額を補償
する実費補償型の医療保険も発売されています。
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入院にかかる自己負担額

個室使用料などの
差額ベッド代等

先進医療※にかかる
技術料

公的医療保険
からの給付（７割等）

公的医療保険の
自己負担分（3割等）＊

差額ベッド代
個室や少人数の部屋を選んだ際にかかる公的医療保険の室料と
の差額です。
先進医療※にかかる技術料
先進医療を受けた場合の技術料
遠方の医療機関で治療する場合は交通費や宿泊費がかかる場合
があります。
※先進医療とは、健康保険法などの規定に基づく評価療養のうち、厚生労

働大臣が定める施設基準に適合する病院・診療所において行われる高度
な医療技術を用いた療養をいいます。すべての最先端医療をいうもので
はありません。先進医療の種類、取扱いの病院・診療所および要件は、
厚生労働省ホームページをご確認ください。

公的医療保険の自己負担額
公的医療保険の自己負担分（3割等）や食事療養標準負担額など
その他雑費
日用品の購入費用や入退院・転院時の交通費など

東京都‥‥‥26,875円
千葉県‥‥‥23,085円
宮城県‥‥‥13,428円

神奈川県‥‥25,768円
愛知県‥‥‥25,505円
大阪府‥‥‥17,058円

兵庫県‥‥‥19,128円
岡山県‥‥‥13,785円
福岡県‥‥‥10,814円

都道府県別の差額ベッド代
全額
自己負担

地域や医療機関によっては差額ベッド代が１日２万円を超える場合もあります。
出典：2010 年4 月1 日現在 病院情報局「急性期病院の差額ベッド料に関する調査」

（各病院1日あたりの最高料金の平均）
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〒105-8602　東京都港区虎ノ門4-3-20　
03-6848-8500
午前9時～午後5時（土・日・祝日・年末年始を除く）
http://www.aig.co.jp/sonpo

お問い合わせ・お申し込みは
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先進医療の技術料
治療の選択肢を広げる先進医療ですが、その技術料は高額なものがあります。
また、先進医療が受けられる病院は限られていますので、交通費や宿泊費がかかることもあります。

技術名 病 名 費用
（1 件あたりの平均額）

重粒子線治療 悪性腫瘍 約 309 万円

NKT 細胞を用いた免疫療法 肺がん 約 98 万円

高周波切除器を用いた子宮腺筋症核出術 子宮腺筋症 約 30 万円

説明済□
出典：厚生労働省「平成27 年6 月30 日時点で実施されていた先進医療の実績報告について」
　　 上記先進医療の技術料は、医療機関によって金額が異なります。
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医療機関の窓口で
支払った費用
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診療報酬点数
新・再診料 精神科専門療法
入院料等 処置
医学管理等 325 点 手術
在宅医療 麻酔
検査 600 点 放射線治療
画像診断 病理診断
投薬 192 点 その他
注射 診断群分類（DPC） 18,743 点
リハビリ
診療報酬点数合計 19,860 点
診療費合計 198,600 円
負担割合 30%
診療負担額➊ 59,580 円
食事療養標準負担額➋ 3,960 円
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病衣 セカンドオピニオン
差額室料 110,000 円 先進医療
文書料（除く診断書） その他
診断書 消費税 8,800 円
保険外合計➌ 118,800 円
自己負担額合計
➊＋➋＋➌　 182,340 円

診療報酬請求書兼領収書の内訳

20 代男性
急性扁桃腺炎で5日間入院

窓口で支払った費用は
18２,３40 円

1 日 22,000円（税別）の個室利用
（高額療養費制度の対象外）

説明済□

これらの自己負担額を補償するのが実費補償型の医療保険
（平成29年3月現在の制度に基づいています。）

●このチラシは保険商品の概要をご説明したものです。詳細につきましては、パンフレット等をご覧いただくか、取扱代理店・扱者または弊社にお問い合わせく
ださい。また、ご契約に際しては、保険商品についての重要な情報を記載した重要事項説明書（「契約概要」「注意喚起情報」等）を、事前に必ずご覧ください。

●弊社損害保険募集人は、保険契約の締結の代理権および告知受領権を有しており、弊社との委託契約に基づき、保険契約の締結、保険料の領収、保険料領収
証の発行、契約の管理業務などの代理業務を行っています。


